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Ergebnis-Liste 
 
 
Senioren 4100 m 
 M30 
    1.   35 Freter, Karsten            76  LG Hanstedt/Wellendorf/Wriedel     18:47 
 
M35  
    1.   71 Horn, Carsten              71  VfL Suderburg                  16:02 
    2.   95 Nickel, Stefan             72  SV Rosche                      17:20 
    3.   70 Bartelt, Timo              74  VfL Suderburg                  20:11 
 
M40  
   1.  138 Schütze, Mark-Michael    69  TuS Wieren                     15:53 
   2.   40 Machel, Carsten           70  Post SV Uelzen                 16:55 
   3.   88 Romanski, Jürgen         66  SC Kirch-/ Westerweyhe         17:34 
   4.   69 Dehrmann, Peter          67  VfL Suderburg                  18:10 
   5.   57 Giesecke, Bernd           68  TSV Wrestedt/Stederdorf        18:53 
 
M45  
   1.   52 Machel, Gerhard           65  Post SV Uelzen                 20:14 
 
M50  
   1.   43 Schuwirth, Klaus          59  Post SV Uelzen                 17:29 
   2.   75 Szallis, Benno            57  SV Schwarz/Weiß Gr. Thondorf     19:10 
   3.   92 Ohldag, Gunnar            58  SV Jelmstorf                   22:06 
   4.   94 Warskulat, Hartmut        58  SV Jelmstorf                   28:02 
 
M55  
   1.   48 Müller, Wolfgang          55  Post SV Uelzen                 19:56 
   2.  139 Fleischmann, Rolf         54  TV Uelzen                      20:20 
 
M65  
   1.   93 Schraud, Werner           44  SV Jelmstorf                   27:04 
 
M70  
   1.   78 Peter, Wolfgang           38  VfL Wittingen                  21:24 
 
Männer Mittelstrecke  3300 m    
   1.   73 Horn, Carsten             71  VfL Suderburg                  12:43 
   2.   58 Giesecke, Bernd           68  TSV Wrestedt/Stederdorf        15:30 
 
Männer Langstrecke  7080 m 
   1.  144 Schenk, Sven              92  LG Hanstedt/Wellendorf/Wriedel     26:48 
   2.  100 Ziplys, Arne              90  Post SV Uelzen                 27:20 
   3.  101 Weinert, Matthis          90  Post SV Uelzen                 27:36 
   4.   74 Horn, Carsten             71  VfL Suderburg                  29:00 
   5.  145 Glißmann, Klaus           63  TV Uelzen                      34:04 
   6.   59 Giesecke, Bernd           68  TSV Wrestedt/Stederdorf        34:50 
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männliche  Jugend  B  3300 m 
   1.  137 Gutberlet, Jan            94  TuS Bodenteich                 12:42 
   2.   50 Behling, Christopher      94  TSV Wrestedt/Stederdorf        14:51 
   3.  118 Cordes, Tim               94  LG Hanstedt/Wellendorf/Wriedel     17:14 
   4.   89 Freitag, Tobias           94  SpVgg Oetzen/Stöcken           18:30 
 
männliche Jugend A  3300 m              
   1.  129 Ziplys, Jari              92  LG Hanstedt/Wellendorf/Wriedel     11:29 
   2.  126 Schenk, Sven              92  LG Hanstedt/Wellendorf/Wriedel     11:29 
   3.  125 Lotz, Philipp             92  LG Hanstedt/Wellendorf/Wriedel     16:00 
 
Schüler M08 u.j. 880 m   
   1.  113 Specht, Mathis            02  MTV Bad Bevensen                3:48 
   2.  111 Niebuhr, Christian        03 MTV Bad Bevensen                4:47 
 
Schüler M09 880 m  
   1.  114 Berger, Florian           01  MTV Bad Bevensen                3:45 
   2.   85 Romanski, Joris           01  SC Kirch-/ Westerweyhe          3:50 
   3.   61 Ruppert, Merlin          01  TSV Wrestedt/Stederdorf         4:06 
   4.   60 Unger, Jan                01  TSV Wrestedt/Stederdorf         4:07 
 
Schüler M10 1280 m 
   1.   67 Warnecke, Florian         00  TSV Wrestedt/Stederdorf         5:25 
   2.    5 Bode, Hendrik             00  TuS Soltendieck                 5:29 
   3.  109 Winkler, Martin           00  MTV Bad Bevensen                5:31 
   4.    6 Zaulick, Jannes           00  TuS Soltendieck                 6:03 
           
Schüler M11 1280 m 
   1.    4 Von Ahsen, Lennart        99  TuS Soltendieck                 5:37 
   2.   51 Steckelberg, Jörg         99  Post SV Uelzen                  5:43 
   3.    2 Albrecht, Lenz-Oliver     99  TuS Soltendieck                 6:02 
 
Schüler M12 1680 m  
   1.   64 Hartwig, Niklas           98  TSV Wrestedt/Stederdorf         6:50 
   2.   63 Kraft, Aljosha            98  SV Wrestedt/Stederdorf         6:57 
   3.   83 Clauß, Pascal             98  SC Kirch-/ Westerweyhe          6:58 
   4.    1 Büsch, Arne               98  TuS Soltendieck                 6:58 
 
Schüler M13 1680 m           
   1.   86 Romanski, Jasper          97  SC Kirch-/ Westerweyhe          6:42 
 
Schüler M15 2080 m   
   1.  117 Bade, Henrik              95 LG Hanstedt/Wellendorf/Wriedel      7:55 
   2.  116 Lotz, Jonas               95  LG Hanstedt/Wellendorf/Wriedel      9:17 
   3.  115 Wittekopf, Alexander      95  LG Hanstedt/Wellendorf/Wriedel    10:24 
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Seniorinnen 3080 m          
 
W35  
   1.   81 Paeger, Petra             73  VfL Wittingen                  16:48 
   2.   45 Schwarz, Pamela           71  Post SV Uelzen                 19:46 
 
W40  
   1.   47 Graßhoff, Stefanie        70  Post SV Uelzen                 15:29 
   2.   37 Stolte, Dagmar            70  Post SV Uelzen                 15:35 
   3.  105 Winkler, Monika           67  MTV Bad Bevensen               15:58 
   4.   56 Niebuhr-Rusche, Hella     69  TSV Groß Hesebeck-R.           17:48 
 
W45  
   1.   49 Franzke-Machel, Karin     64  Post SV Uelzen                 14:52 
   2.  143 Lang Kabel, Birgit        63  Post SV Uelzen                 18:25 
 
W50  
   1.   80 Boehme, Ute               59  VfL Wittingen                  16:53 
   2.   42 Hackert, Gudrun           58  Post SV Uelzen                 16:53 
 
weibl. Jgd A 3080 m   
   1.  136 Hartung, Carina           92  LG Hanstedt/Wellendorf/Wriedel     17:18 
 
weibl. Jgd B 3080 m  
   1.   97 Frenzel, Lydia            93  SC Lüchow                      14:26 
   2.  123 Giesecke, Sarah           94  LG Hanstedt/Wellendorf/Wriedel     17:18 
   3.  122 Schmidt, Mareike          93  LG Hanstedt/Wellendorf/Wriedel     17:18 
 
Frauen Langstr. 7080 m  
   1.  107 Winkler, Monika           67  MTV Bad Bevensen               41:09 
 
Schülerinnen W08 u.j. 880 m      
   1.   28 Holz, Julika              02  TuS Soltendieck                 4:00 
   2.   30 Grützmacher, Charlotte    02  TuS Soltendieck                 4:09 
   3.   34 Kaupke, Lisa              03  TuS Soltendieck                 4:22 
   4.   68 Warnecke, Larissa         03  TSV Wrestedt/Stederdorf         4:25 
   5.   31 Pöllmann, Paula           03  TuS Soltendieck                 4:39 
   6.  110 Winkler, Theresa          03  MTV Bad Bevensen                5:07 
 
Schülerinnen W09 880 m 
   1.   65 Hartwig, Maria            01  TSV Wrestedt/Stederdorf         3:54 
   2.   22 Von Ahsen, Mareike        01  TuS Soltendieck                 3:58 
   3.   55 Geitt, Jule               01  TuS Bodenteich                  3:59 
   4.   23 Winkelmann, Charlotta     01  TuS Soltendieck                 4:08 
   5.   66 Gronau, Bjarka            01  TSV Wrestedt/Stederdorf         4:08 
 
Schülerinnen W10 1280 m  
   1.  140 Von Dietmann, Janica      00  LG Hanstedt/Wellendorf/Wriedel      5:45 
   2.   13 Spors, Katharina          00  TuS Soltendieck                 6:18 
   3.   17 Besenthal, Theresa        00  TuS Soltendieck                 6:20 
   4.   20 Besenthal, Lina           00  TuS Soltendieck                 6:30 
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Schülerinnen W11 1280 m  
   1.   82 Heitmann, Joline          99  SC Kirch-/ Westerweyhe          5:37 
   2.   12 Stottmeister, Simone      99  TuS Soltendieck                 5:57 
   3.   91 Freitag, Vanessa          99  SpVgg Oetzen/Stöcken            6:40 
 
Schülerinnen W12 1680 m  
   1.   11 Bode, Hanna               98  TuS Soltendieck                 8:18 
   2.   53 Giesecke, Luisa           98  TSV Wrestedt/Stederdorf         8:39 
   3.   90 Freitag, Janina           98  SpVgg Oetzen/Stöcken            8:48 
   4.   62 Brandenburg, Katja        98  TSV Wrestedt/Stederdorf         9:54 
 
Schülerinnen W13 1680 m 
   1.    7 Retzlaff, Amelie          97  TuS Soltendieck                 7:49 
   2.    8 Zaulick, Marlene          97  TuS Soltendieck                 9:35 
 
Schülerinnen W14 2080 m 
   1.  141 Pfläging, Muriel          96  SC Magdeburg                    8:32 
   2.   54 Vonderbank, Birte         96  Post SV Uelzen                  9:10 
   3.  132 Murawa, Alicia            96  LG Hanstedt/Wellendorf/Wriedel     10:40 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


